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»Die Angst zu verhungern ist
grofSer als vor dem Virus®

Der Walldorfer Verein ,,Hilfe zur Selbsthilfe* brachte wihrend der Pandemie zahlreiche Corona-Soforthilfen auf den Weg

Von Anton Ottmann

Walldorf. Brasilien ist nach den USA und
Indien das von der Coronapandemie am
starksten betroffene Land. Als endlich
Ausgehverbote verhdngt wurden, traf das
die arme Bevoélkerung besonders hart.
Barbara Diehm, Erste Vorsitzende des
Vereins ,,Hilfe zur Selbsthilfe Walldorf*,
schreibt dazu in ihrem aktuellen Jah-
resbericht: ,,Da die Eltern unserer Kin-
der fast alle Tagelohner sind und in die-
ser Zeit kein Einkommen haben und eh
von der Hand in den Mund leben, ist die
Angst zu verhungern grofler, als an dem
Virus zu erkranken.

Nachdem die Schulen geschlossen
worden waren, konnten sich die Kinder
nur noch in den sehr beengten Wohnun-
gen aufhalten und mussten durch die feh-
lende Schulspeisung haufig auf Friih-
stiick und Mittagessen verzichten. Elsa
Timm, die Projektleiterin vor Ort, orga-
nisierte fiir die betroffenen Familien, die
teilweise weit auseinanderwohnen, die
Moglichkeit, in ihrer Ndhe Pakete mit
Hygieneartikeln und Lebensmitteln ab-
zuholen. Dariiber hinaus besorgte sie
Masken und sammelte bei Freunden klei-
ne Spielsachen, um sie weiterzugeben.

,Gleich zu Beginn des Lockdowns im
Mérz erreichten uns von allen Projekten
Berichteiiber dhnliche Probleme und iiber
die verzweifelte Lage der Menschen vor
Ort“, informierte Diehm die Mitglieder
des Vereins iiber die aktuelle Lage. So ha-
be sich der Vorstand sehr schnell zur So-
forthilfe entschieden und jedem der zehn
Projekte zweimal 2000 Euro tiberwiesen,
private Spenden seien dazugekommen.
Dies ermoglichte den Projektleitern zu-
erst einmal, Lebensmittel und Hygiene-
artikel zu verteilen.

In Chile wurden an das Kinderheim
sowie an die Land- und die Behinder-
tenschule mehrere Tonnen Hafer und Reis
verteilt; eine arbeitslose Naherin fertigte
2500 modische und waschbare Masken an,
die kostenlos weitergegeben wurden. Ein
brachliegendes Schulgewichshaus wur-
de von finf Familien beschiftigungslo-
ser Tagelohner tibernommen. Den Ertrag
verwerten sie in der eigenen Kiiche, iiber-
schiissiges Gemiise wird an bedirftige
Familien verteilt.

Impressionen aus den Projekten: (v.o.li. im Uhrzeigersinn) eine Schneiderin ndht Masken fiir
Schilerin Chile, ein brasilianischer Junge freut sich tiber ein Notfallpaket, die namibische FuB3-
ball-Nationalspielerin Kasaonaverteilt Lebensmittel und die Madchen der FuBballschule in Ka-
tatura in ihren neuen Trikots. Fotos: privat

In Peru engagiert sich seit 20 Jahren
die Institution Canat. Das ,,Zentrum zur
Unterstiitzung von arbeitenden Kindern
und Jugendlichen* begleitet viele Kinder
auf ihrem Weg aus Armut und Gewalt.
Der Walldorfer Verein hat in der Ver-
gangenheit Freizeitrdume errichtet, um
dort den Kindern spielerisch soziale Wer-
te zu vermitteln. Hier erreichte die So-
forthilfe 225 Familien.

In Nicaragua wurden in einer ersten
MaBnahme Pakete an 183 Familien ver-
teilt, Stoff eingekauft und mehrere tau-
send Masken genéht. Da die Schulen lan-
ge Zeit geschlossen waren, bekamen Kin-
der Papier, Schreib- und Malstifte. Ahn-
lich lief es in den Einrichtungen in Ru-
ménien und Nicaragua.

In Namibia wurde die Soforthilfe an
die Kinder der ,FuBballschule“ in Ka-
tatura, einem der Slums der Hauptstadt
Windhoek, iberwiesen. Sie wurde von der
Nationalspielerin und Lehrerin Kasaona
gegriindet, um acht- bis 14-jdhrigen
Mé&dchen und Jungen aus einfachen Ver-
héltnissen die Moglichkeit zu geben,
FuBball zu erlernen und daran zu wach-
sen. ,,Sport tragt zu einer gesunden kind-
lichen Entwicklung bei, es erhcht das
Selbstwertgefiithl und bildet Lebens-
kompetenz“, sagt Kasaona. ,, Die Kinder
werden eher nicht kriminell und fangen
nicht mit Drogen an.“

Schon seit einiger Zeit ibernimmt der
Verein die Anschaffung von Schuhen,
Trikots, Béllen und kleinen Trainings-

utensilien, auBlerdem die Benzinkosten
fiir die Fahrten zu Turnieren. Durch die
zusitzliche Hilfe wihrend der Pandemie
stieg das Ansehen der Schule in der Be-
volkerung.

Barbara Diehm zufolge sind die Fall-
zahlen der an Corona Erkrankten in den
landlichen Projekten in Burkina Faso,
Togo und Uganda nicht sehr hoch; die
Menschen wohnten hier weit auseinan-
der, es werde wenig getestet und die Be-
volkerung sei sehr jung. Das Geld sei in
diesen Gebieten deshalb hauptsédchlich
fir die Hygiene-Aufklarung der Bevol-
kerung verwendet worden. So seien etwa
in Togo Poetry Slams auf Facebook ge-
schaltet worden, die iiber Corona auf-
geklart und rund 20 000 Menschen er-
reicht hatten.

Neben den Corona-SofortmafBnah-
men sei die normale Arbeit in den Pro-
jekten weitergelaufen, so Diehm. In
Uganda, wo in den Kiichen noch viel am
offenen Feuer gekocht wird, hat der Ver-
ein den Aufbau einer kleinen Kranken-
station fiir Verbrennungen unterstiitzt
und in Togo kann demnéchst ein weite-
rer Brunnen eingeweiht werden. Hier
wird auch die Renovierung von drei Klas-
senrdumen in einer sehr baufalligen
staatlichen Schule unterstiitzt, spéater
sollen Latrinen und drei weitere Klas-
senrdume entstehen. In der chilenischen
Behindertenschule wird derzeit ein
Arbeitsraum renoviert und in der Land-
schule ein naturwissenschaftlicher Raum
neu eingerichtet. Zudem bezuschusst der
Verein eine Elterninitiative in Nicara-
gua, die sich fiir die Férderung und In-
klusion von Behinderten einsetzt.

Obwohl Benefizveranstaltungen nicht
stattfinden konnten, bekam der Verein
viele kleine Spenden sowie eine sehr
grofBziigige Privatspende, mit denen so-
wohl die Soforthilfen als auch die lau-
fende Arbeit finanziert werden konnten.
Barabara Diehm freut sich besonders,
dass der Verein gerade in dieser schwe-
ren Zeit vielen Familien mit Kindern hel-
fen konnte, die dariiber sehr gliicklich
sind.

@ Info: Weitere Informationen zu den
einzelnen Projekten gibt esunter www.
hilfe-zur-selbsthilfe-walldorf.de.




